ASH RANDONNEE ET MONTAGNE
RANDONNEES LOCALES DU MARDI EN 2025

L’ASH RANDONNEE ET MONTAGNE propose des randonnées pédestres locales tous les mardis *, avec généralement un départ a pied de I'Espace de la
Sabliére (57 rue du Médoc - 33185 Le Haillan) :

e Le mardi aprés-midi de début novembre a fin mars / départ a 13h30

e Le mardi matin de début avril a fin octobre / départ a 9h00
D’une distance d’environ 12 km, ces randonnées locales se déroulent essentiellement sur les communes du Haillan, de Blanquefort, de Bruges, d’Eysines,
de Saint-Médard-en-Jalles et du Taillan-Médoc.
Le dernier mardi du mois, d’autres destinations sont proposées et les participants se rendent en voiture au point de départ des randonnées qui peuvent

alors étre précédées ou suivies d’un pique-nique.

Interlocutrice : Martine RIEU (tél : 07 64 39 60 81) RAPPEL : les encadrants devront porter les gilets de sécurité

* sauf en juillet-aolt et les mardi 23 et 30 décembre 2025
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ASH RANDONNEE ET MONTAGNE - 27 rue de Los Heros — 33185 LE HAILLAN
Site Internet : https://www.ashrando.fr/



